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“Educamos para la libertad” EDUCACION

NIVELACION 2025

GRADO - CURSO:

DECIMO

ASIGNATURA:

FISICA

NOMBRE DEL DOCENTE:

LUZ DIVIA RICO SUAREZ

PLANEACION GENERAL DE LA NIVELACION

PROPOSITO GENERAL

Reforzar los conceptos y habilidades fundamentales en los estudiantes, con el fin de
garantizar una comprension adecuada de los temas clave del plan de estudios para

este grado.

PROPOSITOS ESPECIFICOS

Promover en los estudiantes una actitud critica y autdbnoma

APRENDER A SER hacia el aprendizaje de la Fisica, promoviendo valores como la
curiosidad cientifica y la perseverancia.
Fortalecer en los estudiantes las habilidades cognitivas para
APRENDER A CONOCER entender los conceptos como las leyes del movimiento, la

energia y la dindmica, mediante la aplicaciéon de la
experimentacion y la resolucion de problemas.

APRENDER A HACER

Desarrollar en los estudiantes la capacidad de aplicar de
manera prdctica los conocimientos de Fisica a fravés de la
experimentacion, el uso de herramientas tecnoldgicas y la
resolucion de problemas. Promoviendo un aprendizaje activo.

EVALUACION

CRITERIOS DE .
ACTIVIDAD EVALUACION METODOLOGIA RECURSOS
., En’rr.e'gc de la Guia — Cronometro,
. Comprension actividad . L
Actividad 1 cinta métrica,
conceptual. desarrollada. .
g objeto, calculadora.
Sustentacion.
Entrega de la guia .
Actividad 2 Andlisis grafico desarrollada. GL.J'O Calculadora
L, - Simulador
Sustentacion.
Resolucién de Enfrega de la guia
Actividad 3 desarrollada. Guia - Calculadora
problemas. g
Sustentacion.

FLUJO DE ACTIVIDADES

(Desarrollar la explicacion de las actividades que permitirdn evaluar el desempeno de los

estudiantes).
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Actividad 1: El estudiante revisard los conceptos tedricos de caida libre, luego soltard un
objeto desde una altura determinada y medird el tiempo que tarda en llegar al suelo. A
partir de los datos recopilados, deberdn calcular:

« La velocidad final del objeto antes de tocar el suelo.

o La altura desde la que fue soltado.

e La aceleracion durante la caida, compardndola con el valor tedrico de la
aceleraciéon de la gravedad.

Finalmente resolverd preguntas como: sQué sucede si variamos la altura de lanzamiento?
Hay algun cambio si se varia el objeto.

Actividad 2: El estudiante explicard la relacion entre energia cinética, energia potencial
y energia mecdnica total mediante el andlisis grafico de un objeto en caida libre. Los
estudiantes analizardn coémo estas energias cambian durante el movimiento del objefo y
cdmo se conserva la energia mecdnica total. Ademds, aplicard las férmulas de energia
cinética y potencial en varios puntos durante la caida para calcular los valores tedricos
de las energias.

Actividad 3: El estudiante aplicard las leyes de Newton para resolver problemas de
equilibrio estatico en sistemas de cuerpos, identificando las fuerzas involucradas vy
determinando las magnitudes de las mismas mediante la descomposicion de fuerzas y el
uso de ecuaciones matemdticas.
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